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Der Klimawandel verscharft die soziale Ungleichheit

Die Region Kagera in Tansania hat in den letzten
Jahrzehnten grosse Herausforderungen gemeistert,
darunter die HIV/AIDS-Epidemie in den 1980er
und 1990er Jahren, gefolgt von einer verheeren-
den Hungersnot und dem Erdbeben von 2016.

Die jliingste Bedrohung ist der Klimawandel.

Als armste Region Tansanias, in der 51 % der Bevol-
kerung unter der nationalen Armutsgrenze leben,
ist Kagera besonders betroffen. Unvorhersehbare
starke Regenfalle, die verheerende Schaden an
Hausern und Plantagen anrichten, wechseln sich
mit lang anhaltenden Diirren ab. Die Ernteertrage
sinken, die Lebensmittelpreise steigen. Besonders
betroffen sind dltere Menschen. Viele von ihnen
sind auf Kwa Wazee-Renten angewiesen. Diese
reichen aber immer 6fter nicht mehr aus, um die
Grundbediirfnisse zu decken. Kwa Wazee hat
deshalb begonnen, in einigen Gebieten Saatgut zu
verteilen, das die alten Menschen anpflanzen sollen,
um den Hunger zu bekampfen. Wegen ausbleiben-
der Regenfille sind sie jedoch gezwungen, das Saat-
gut, z.B. Stangenbohnen, zu essen, anstatt es zu
pflanzen.

Viele dltere Menschen leiden nicht nur unter Ar-
mut, sondern auch unter sozialer Ausgrenzung.
Wenn kulturelle Uberzeugungen und die Auswir-
kungen des Klimawandels zusamnmentreffen, kann
dies zu tragischen Ergebnissen fithren.

Ein Betroffener sagt treffend: «Wenn der Regen
ausbleibt, sind wir es, die am meisten leiden, und
doch werden wir dafiir verantwortlich gemacht».
Ihre angeblich magischen Krafte sollen flir die an-
haltende Narungsmittelknappheit verantwortlich
sein. Diese Stigmatisierung erhéht nicht nur ihre
Verwundbarkeit, sondern isoliert sie in einer ochne-
hin schwierigen Zeit zusatzlich.

Auch im 16. Jahrhundert hatten Klimaverander-
ungen dramatische Auswirkungen auf die euro-
paische Gesellschaft. Die damalige Abktihlung, die
zu Missernten und Hungersnéten fiihrte, wurde auf
«Wettermagie» zurtickgefiithrt und als Anklage ge-
gen vermeintliche Hexen verwendet. Bis zu 60 000
Menschen fielen ihr zum Opfer.

Hexenverfolgung ist aber nicht nur ein Thema der
Vergangenheit, sondern ein aktuelles und
drangendes Problem. In Kagera verscharft der
Einfluss einiger neu gegriindeter evangelikaler
Kirchen die Situation zusatzlich. Einige Kirchen-
fiihrer bezeichneten altere Mitglieder als Hexen
und forderten ihre Gemeinden auf, sich von ihnen
zu distanzieren. Tragischerweise wirkt sich diese
Stigmatisierung oft auch auf die Familien aus:
Kinder und sogar Enkelkinder schliessen sich den
Anschuldigungen an. Dieser Verrat schafft ein
toxisches Umfeld, in dem sie von denen gemieden
werden, die sie eigentlich schiitzen und
untersttitzen sollten.



Kwa Wazee verteilt Maniok, Bohnen und gelbe Kartoffeln an
Renntnerinnen und Rentner.

Kwa Wazee reagiert darauf mit einem neuen, um-
fassenden Projekt, das diese gefahrdeten Menschen
unterstiitzen und ihre Lebensbedingungen nach-
haltig verbessern soll.

Klimaresilienz starken

Um die Resilienz der betroffenen Menschen ge-
gentiber den materiellen und den kulturellen Aus-
wirkungen des Klimawandels zu erhéhen, stehen
der Schutz der Rechte, die Sicherheit und die
Lebensgrundlagen alterer Menschen in der Region
Kagera im Mittelpunkt des Projekts. Sensibilisie-
rende Kampagnen sollen die Menschen in Kagera
tiber die wissenschaftlichen Ursachen des Klima-
wandels aufklaren und die gefdhrlichen Mythen
liber Hexerei abbauen. Die ersten Schritte sind
bereits getan. In den kornmenden Monaten will
Kwa Wazee in acht Distrikten Gemeindedialoge
organisieren, um tiber Klimawandel und Menschen-
rechte aufzuklaren. Dartliber hinaus sollen lokale
Radiosender Aufklarungsarbeit leisten und Work-
shops fir traditionelle Heiler und Gerneindever-
treter stattfinden. Die bisherigen Informationskam-
pagnen von Kwa Wazee zu Covid-19 oder zum
Ebola- Ausbruch haben sich als sehr wirksam er-
wiesen.

Die Verteilung von dlrreresistentem Saatgut und
Setzlingen wie Maniok, Nyota-Bohnen und Sor-
ghum sowie Schulungen in nachhaltiger Landwirt-
schaft kommen 500 alteren Menschen zugute.
Durch die Konzentration auf klimaresistente Pflan-
zen konnen die Ernteertrage stabilisiert und die
Erndhrungssicherheit erhéht werden. Kwa Wazee
wird zudem die Zusammenarbeit mit Regierungs-
vertretern suchen und mit Hilfe der Seniorenrate
politische Reformen anstreben, um den rechtlichen

Schutz alterer Menschen zu verbessern und gegen
Hexereivorwlirfe vorgehen zu kénnen. Der recht-
liche Schutz vor Diskriminierung ist entscheidend
flir altere Menschen. Mit Unterstiitzung der
Seniorenrate wird Kwa Wazee Meldesysteme und
sichere Unterkiinfte flir dltere Menschen ein-
richten, die der Hexerei beschuldigt werden.

Das Entwicklungsprogramm der UNO betont, wie
wichtig die Forderung lokaler Flihrungspersonlich-
keiten und der Bevélkerung fiir eine langfristige
Wirksamkeit ist. Das Projekt legt daher grossen
Wert auf eine enge Kooperation mit den Behérden
und den Gemeindemitgliedern. Die Einbindung von
Seniorenraten sichert zudem die Nachhaltigkeit der
Unterstiitzung tiber die Projektlaufzeit hinaus.

Internationaler Tag der élteren

Menschen 2024

Am 8. Oktober 2024 fand in der Gemeinde Kibanga
die Feier zum International Day of Old Persons statt,
an der mehr als 3000 dltere Menschen aus 166 Dor-
fern des Distrikts teilnahmen. Ehrengast war der
Bezirkskommissar, Dr. Abel Nyamahanga, der die
Regierungsaktivitaten auf Bezirksebene beaufsich-
tigt. Die Sprecherinnen und Sprecher der Senioren-
rate im Distrikt wiesen auf die zahlreichen Pro-
bleme hin, die bereits an die Regierung herange-
tragen wurden, aber nicht geldst sind. So seien die
Gesundheitsdienste fiir altere Menschen nicht an
deren Bediirfnisse angepasst.Sie dusserten auch
Besorgnis liber die Verwundbarkeit dlterer Men-
schen gegentiber den Folgen des Klimawandels,
einschliesslich Hexereivorwirfen. Ausserdem
forderten sie die Regierung auf, endlich ein
universelles Rentensystem fiir alle dlteren Men-
schen einzuflihren, wie es bereits in Sansibar
existiert. Sie wiesen darauf hin, dass nur 5,4 % der
dlteren Menschen in Tansania eine Rente beziehen,
wahrend die Gibrigen 94,6 %, vor allem in landlichen
Gebieten, in extremer Armut und ohne jegliche
soziale Absicherung leben.
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Setzlinge der Hass-Avocado in einer Baumschule auf einem neu erworbenen Stiick Land.

Avocados als Hoffnungstrager

Die tiberwiegend landliche Bevélkerung Kageras ist
traditionell vom Kaffee- und Bananenanbau ab-
hangig. Sinkende Kaffeepreise, Pflanzenkrankhei-
ten und die Auswirkungen des Klimawandels ha-
ben die Ertrage in den letzten Jahren jedoch stark
beeintrachtigt. In der ohnehin wirtschaftlich
schwachen Region haben vor allem adltere Men-
schen zunehmend mit finanziellen Problemen zu
kampfen. Kwa Wazee setzt daher auf den Anbau
von Hass-Avocados als Ernahrungsalternative und
vielversprechende Einkommensquelle,

Auf Wunsch der Altestenrite unterstiitzt Kwa Wa-
zee altere Menschen beim Einstieg in den Avocado-
anbau. Dazu wurde ein Kwa Wazee-Mitarbeiter am
Zentrum fiir Agrarékologie in Morogoro, Tansania,
in modernen Anbautechniken geschult.

Hohe Ertrage und
Klimawiderstandsfahigkeit

Die Hass-Avocado zeichnet sich durch hohe Ertrage,

Krankheitsresistenz und Klimaanpassung aus. Ein
einzelner Baum kann 200 bis 500 Friichte pro Jahr
produzieren. Bei einem lokalen Verkaufspreis von
500 Tansania Schilling pro Avocado kann ein Bauer
mit nur 10 Baumen ein Jahreseinkommen von min-
destens 1 Million Tansania Schilling erzielen. Im
Rahmen des Projekts wurden bereits 3000 Setzlinge
produziert und an 600 dltere Menschen verteilt.

Eziron Marungu mit einem acht Monate alten Avocado-
baum: “Ich habe von Kwa Wazee drei Setzlinge bekommen,
die gut wachsen. Obwohl meine Familie die Avocados als
Obst braucht, hoffe ich, dass ich, wenn ich in den nédchsten
Jahren Avocados emten und auf dem Markt verkaufen
kann, mit einem Teil des Erléses Schulmaterial fiir meine
Enkel kaufen kann".



Kinder helfen dlteren Menschen

TatuTano ist Teil von Kwa Wazee Nshamba und
wurde 2008 von Waisenkindern, die bei ihren
Grossmilittern leben, und Kindern aus von HIV/
AIDS betroffenen Haushalten gegriindet. TatuTano
ist eine selbstverwaltete Kinderorganisation, die aus
408 Gruppen mit rund 2600 Mitgliedern besteht,
von denen 63 % Madchen sind. Die Gruppen unter-
stlitzen normalerweise nicht verwandte altere
Menschen in ihren Dérfern, indem sie Wasser
holen, Feuerholz sammeln oder Kleider waschen.
Aufgrund der aktuellen Armuts- und Ernahrungs-
situation in ihren Haushalten konzentrieren sich
die Kinder und Jugendlichen zunehmend auf
Landwirtschaft und Kleintierhaltung.
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Mitglieder der TatuTano-Gruppe UPENDO sden Nyota-
Bohnen auf ihrem Feld.

Innovationen, die auf die Veranderungen des
Klimawandels reagieren, sind oft nur im Zusam-
menspiel der TatuTano-Mitglieder mit ihren
Grosseltern moglich. Die TatuTano-Gruppen erpro-
ben Anpassungsmassnahmen, klimaresistente
Sorten und neue Anbaumethoden. So haben
Gruppen begonnen, die dlirreresistente Bohne
Nyota zu vermehren. Die Hilsenfrucht hat einen
hoéheren Eisen- und Zinkgehalt, ist eine protein-
reiche Nahrungsquelle und verbessert obendrein
die Bodenfruchtbarkeit. In der aktuellen Diirre
kauft Kwa Wazee Saatgut bei den Kindern und
Jugendlichen und verteilt es an dltere Menschen.

Lydiah Lugazia, seit 2003 Leiterin von Kwa Wazee, begleitet
alte Menschen ins Ndolage-Spital fiir Staroperaptionen.

Lydiah Lugazia: «Ich freue mich jeden Tag dartiber,
dass mein Team in Nshamba so gut zusammen-
arbeitet und wir gemeinsam das Leben von alten
Menschen so nachhaltig verbessern konnen.»

Engagieren Sie sich gemeinsam mit
uns fiir altere Menschen!

Mit Ihrem finanziellen Beitrag helfen Sie mit, den
alten Menschen in der Region Kagera durch Renten
ein gesichertes und selbstbestimmtes Leben in
Wirde zu ermdglichen. Mit lhrer Unterstiitzung
wollen wir die Seniorinnen und Senioren befahigen,
sich im Alltag gegenseitig zu unterstitzen, sich in
Gruppen zu organisieren und ihre Rechte
einzufordern.
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